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Courgette rapée m Salade de mais Tomates
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Chili sin carne Poulet réti Basquaise Vinsiarette échalote ; KnaCkélOliille
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: Ketchup
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| Réstis de legumes N | Q U E Ketchup

; Coulommiers Moulé ail fines herbes Petit-suisse & sucre
Munster .| Fromage frais sel de guérande Yaourt nature & sucre
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LISTE DES ALLERGENES

elior@

Date

Plat

Lait

Blé / Gluten

Oeuf

Poisson

Sulfites

Fruits a
cogues

Crustacés

Mollusques

Soja

Céleri

Arachides

Moutarde

Sésame

Lupin

Période du 1

juillet au 7 juillet

lun 1 juillet

Courgettes rapées

Céleri rapé BIO nature

Chili sin carne

Coulommiers

Munster

Péche

Nectarine bio

mar 2 juillet

Salade de mais bio

Brocolis vinaigrette

Poulet LR roti sauce basquaise

Rostis de légumes

Madame LOiK

Cantadou ail et fines herbes

>

Gélifié chocolat

mer 3 juillet

Oeufs durs mayonnaise

Escalope de porc BBC charcutiére

Filet de hoki sauce citron

Semoule

Brie

Pastéque

jeu 4 juillet

[Emmental rapé

ven 5 juillet

Tomates bio

Concombre en salade

Saucisses Francfort a la volaille

Pommes Duchesses

Petit suisse nature bio et sucre
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LISTE DES ALLERGENES

elior@

Date

Plat

Lait Blé / Gluten

Oeuf

Poisson

Sulfites

Fruits a
cogues

Crustacés

Mollusques

Soja

Céleri

Arachides

Moutarde

Sésame

Lupin

Période du 1

juillet au 7 juillet

S/VIANDES

lun 1 juillet

Courgettes rapées

Céleri rapé BIO nature

Chili sin carne

Coulommiers

Munster

Péche

Nectarine bio

mar 2 juillet

Salade de mais bio

Brocolis vinaigrette

Escalope de blé panée

Rostis de légumes

Madame LOiK

Cantadou ail et fines herbes

>

Gélifié chocolat

mer 3 juillet

Oeufs durs mayonnaise

Filet de hoki sauce citron

Semoule

Brie

Pasteque

jeu 4 juillet

|Emmental rapé

ven 5 juillet

Tomates bio

Concombre en salade

Nuggets de poisson

Pommes Duchesses

Petit suisse nature bio et sucre
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