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SEMAINE 24

Macédoine mayo

LR

Esc poulet bobotie
Semoule

-

.

N

Hoki ciboulette
Semoule

Fromage frais & sucre
Fromage frais aux fruits

<o 2 .
ﬁ Race a viande

@'-_{@ Label Rouge @

SAINT DIE S23-28

DU 10 AU 14 JUIN

N 2024

| LE JOUR DU |

Salade iceberg et noix

Salade verte Salade de lentilles

g;
& Yy R

~

, Steak haché de cabillaud au
Sauté de porc sce marango

Carottes vichy Riczu [r)rilfaf
Tortilla

Carottes vichy
Munster Babybel

Carré Roussot

Fruits du jour

g

Gaspacho

R R

Spaghettis a la bolognaise

Pané mozzarella
Epinards béchamel

Spaghettis a l'égréné végétal
tomate

Fromage frais sel de Guérande
Petit moulé aux noix

Q

Yaourt nature & sucre

Q

Fruits du jour Créme chocolat

-4
%/ Bleu Blanc Coeur

"j" Origine France

Appellation d'origine protégée

Plat végétarien
% Plat cuisiné par le Chef

Pe Péche responsable

’ Produit durable

Recette développée par nos Chefs experts

elior @

|/ Produit issu de I'agriculture biologique



LISTE DES ALLERGENES elior @

Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites zrol:ltjse: Crustacés | Mollusques Soja Céleri Arachides | Moutarde | Sésame Lupin
Période du 10 juin au 16 juin S/VIANDE

lun 10 juin Macédoine, agrémentée de mayonnaise X X X
Céleris rémoulade Bio X X X
Filet de hoki a la ciboulette X X X
Semoule bio X
Fromage frais nature 50gr X
Fromage blanc aux fruits 50Grs X
Moélleux pomme canelle maison X X X

mar 11 juin Laitue iceberg et noix X
Salade verte chiffonade
Tortilla a la tomate et aux poivrons X X
Carottes Vichy bio
Carré Roussot X
Munster X
Péche jaune Ecoresponsable
Abricots

mer 12 juin Salade de lentilles X
Steak haché de cabillaud sauce curry X X X X
Riz bio pilaf
Babybel individuel X
Purée de pommes menthe

jeu 13 juin Gaspacho X X
Spaghetti base égréné tomate X
Yaourt nature et sucre X
Petit suisse nature bio et sucre X
Banane
Morceaux gourmands d'ananas frais bio

ven 14 juin Cake emmental olives maison X X X
Pané mozzarella X X X
Epinards béchamel X X
Peti moulé saveur aux noix X X
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LISTE DES ALLERGENES elior @

. . ) ) Fruits a . ’ o . . .
Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites Crustacés | Mollusques Soja Céleri Arachides | Moutarde | Sésame Lupin
cogues

Période du 10 juin au 16 juin

>
>
>

lun 10 juin Macédoine, agrémentée de mayonnaise

Céleris rémoulade Bio X X X

Escalope poulet LR sauce bobotie X

Semoule bio X

Fromage frais nature 50gr X

x

Fromage blanc aux fruits 50Grs

Moélleux pomme canelle maison X X X

mar 11 juin Laitue iceberg et noix X

Salade verte chiffonade

Sauté de porc BBC sauce marengo X X

Tortilla a la tomate et aux poivrons X X

Carottes Vichy bio

Carré Roussot X

Munster X

Péche jaune Ecoresponsable

Abricots

mer 12 juin Salade de lentilles X

Steak haché de cabillaud sauce curry X X X X

Riz bio pilaf

Babybel individuel X

Purée de pommes menthe

jeu 13 juin Gaspacho X X

Spaghetti a la bolognaise RAV X

Yaourt nature et sucre X

>

Petit suisse nature bio et sucre

Banane

Morceaux gourmands d'ananas frais bio

ven 14 juin Cake emmental olives maison

>
>

Pané mozzarella

Epinards béchamel

XXX

Peti moulé saveur aux noix
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